PROIECTAREA UNEI UNITATI DE iINVATARE

Disciplina de studiu: BIOLOGIE
Numele si prenumele cadrului didactic: MAGHIAR RAMONA
Clasa: a Vl-a

Nr. ore: 2 ore/saptaimana
Conform Programei Scolare pentru disciplina Biologie cuprinsa in Anexa nr. 2 la Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr.
3393/28.02.2017 si cu respectarea planului-cadru de invatamant aprobat prin OMENCS nr. 3590/05.04.2016

Competente specifice
1.1. Selectarea unor texte, filme, tabele, desene, scheme, grafice, diagrame ca surse pentru extragerea unor informatii referitoare la unele procese, fenomene si sisteme
biologice
1.2. Realizarea independentd a unor activitati de investigare pe baza unor fise de lucru date
1.3. Colaborarea in echipa pentru indeplinirea sarcinilor de explorare a sistemelor vii

2.1. Organizarea informatiilor stiintifice dupa un plan propriu

2.2. Realizarea de produse de prezentare a informatiilor sub forma de modele, forme grafice, texte, produse artistice, cu mijloace TIC, utilizand adecvat terminologia
specificd biologiei
3.1. Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice

3.2. Aplicarea unor algoritmi selectati adecvat in investigarea lumii vii

4.2. Identificarea relatiilor dintre propriul comportament si starea de sanatate

Unitatea de invatare: Respiratia

Nr. de ore alocate: 6 (predare (4) + recapitulare (1) + evaluare (1))

anaeroba — fermentatie)
1 ora

- realizarea de observatii experimentale pentru
evidentierea respiratiei anaerobe la drojdia de bere

1. observatia, conversatia, problematizarea
2. fisa de observatie 1 — a rezultatelor
experimentului
3. pe grupe

RESURSE
Nr. CONTINUTURI COMPETENTE < P g —
Crt. DETALIATE SPECIEICE ACTIVITATI DE INVATARE 1. Procedurale; 2. Ma}terlale, EVALUARE
3. Forme de organizare
- observarea unui experiment on-line in scopul 1. observarea
Resoirai . evidentierii respiratiei aerobe la plante dupa 2. film didactic (experiment on-line) Observarea directd
espiratia = proces prin consumul oxigen https://www.youtube.com/watch?v=qO6XEfIEVQO
care se obtine energie [1.2. .
N < 3. individual
1. ((respiratia aeroba si 3.1.

Evaluarea fisei de
observatie



https://www.youtube.com/watch?v=qO6xEfIEVQ0

- compararea si diferentierea respiratiei aerobe si
anaerobe

- expunerea in fata clasei a notiunilor trecute in
fisele de lucru si adnotarea notiunilor

1.schematizarea, conversatia
2. fisd de lucru 1: asemanarea si deosebirea dintre
cele doud tipuri de respiratie
3. pe grupe

Evaluarea fisei de
lucru

Respiratia la plante,
frunza — rolul
stomatelor in schimbul

- selectarea informatiilor privind locul de realizare
a schimbului gazos la nivelul frunzei utilizdnd fisa
de lucru

1. observarea, problematizarea
2. fisa de lucru 2: structura interna a frunzei
3. pe grupe

Evaluarea fisei de
lucru

- realizarea de observatii experimentale pentru
evidentierea stomatelor la microscop

1. observarea
2. preparate fixe: stomate, microscop, fisa de

Evaluarea fisei de
observatie

. 1.2. observatie 2 - rezultate experiment
de gaze, influenta
o . 3.2. 3. pe grupe
factorilor interni si - - -
externi ’ - prelucrarea datelor din tabele si grafice pentru 1. observarea, problematizarea Observarea directs
1ori interpretarea influentei factorilor de mediu asupra | 2. tabele si grafice pentru identificarea influentei
respiratiei plantelor factorilor de mediu asupra respiratiei plantei, fisa de .
N . - N . . . o - > . | Evaluarea figei de
- expunerea 1n fata clasei a notiunilor trecute in lucru 3: factori de mediu care influenteaza respiratia lucru
fisele de lucru si adnotarea notiunilor 3. pe grupe
1. observarea, schematizarea
- vizionarea unui film didactic cu structura 2. film didactic .
. . . o . . .. . = Evaluarea figei de
sistemului respirator si inregistrarea intr-o fisa de |https://www.youtube.com/watch?v=zRv5tNCMpyY lUCru
lucru a componentelor observate fisa de lucru 4: componentele sistemului respirator —
structura si functie
3. individual
.. - . . - 1. explicatia
- vizionarea unui film didactic cu ventilatia cxpiicaiia
ulmonara pentru compararea si diferentierea 2. film didactic Evaluarea figei de
Sistemul respirator si P pentru compararea si ¢ ’ https://www.youtube.com/watch?v=tfY GoUXIAcO i
.. > 1.2. proceselor de inspiratie si expiratie . o, A T observatie
respiratia la om o . e & . . fisa de observatie 3: comparatie intre inspiratie si ’
’ < 4.2. - evidentierea si notarea modificarilor ce au loc n S
1 ora . - . expiratie
timpul celor doua procese pe fisa de observatie ;
> ’ 3. pe grupe
. . . 1. observatia .
- realizarea de observatii experimentale pentru o R Evaluarea figei de
A e X e . . 2. fisa de observatie 4: datele masurate pentru ;
identificarea perimetrului toracelui si a numarului Co S 9 S observatie
L . ’ . perimetrul toracelui si numarul de inspiratii/minut ’
de inspiratii/minut n conditii de repaus si de efort o ’
’ ’ ’ 3. individual
- stabilirea consecintelor actiunii unor agenti 1. conversatia, problematizarea
patogeni asupra respiratiei si recunoasterea 2. pliante, reviste Observarea directa
consecintelor consumului de tutun asupra sanatatii 3. individual
iratia 1 ii o L S, . 1. observarea .
R,eslflr?tla,m medii dg 1.2. - vizionarea unui film didactic in scopul observarii . P Evaluarea fisei de
viata diferite (traheala — . oo . - o 2. film didactic ?
’ 2.1. particularitatilor respiratorii ale pasarilor observatie

insecte, cutanata —

https://www.winschool.ro/lectie/viewone?id=33#vid



https://www.youtube.com/watch?v=zRv5tNCMpyY
https://www.youtube.com/watch?v=tfYGoUXIAc0
https://www.winschool.ro/lectie/viewone?id=33#video_anchor

amfibieni, branhiala —
pesti, pulmonara -
pasari)

1 ora

eo_anchor
fisa de observatie 5: particularitati pulmonare la
porumbel
3. individual

- realizarea unor prezentari multimedia si afise cu
diferite grupe de animale,si adaptarile lor
respiratorii la mediul de viata: grupa 1- acvatic,
grupa 2- terestru, grupa 3 — aerian in cadrul unor
expozitii

1. explicatia, conversatia
2. prezentari multimedia si afise de la expozitia cu
tema ,,Cum respira animalele in mediul
acvatic/aerian/terestru”

3. pe grupe

Evaluarea
prezentarilor
multimedia si

afigelor

Recapitulare 1.1.1.2,2.1,3.1, | asocierea corectd a caracteristicilor respiratiei 1. observatia, conversatia Evaluarea hartilor
-1lora 3.2,4.1 aerobe si anaerobe prin intermediul hartilor 2. harta conceptuala, coli flipchart, markere, conceptuale,
conceptuale prezentari multimedia flipchart-urilor
5. - precizarea rolului componetelor sistemului 3. pe grupe
respirator
- evidentierea adaptarilor respiratorii a diferitelor
grupe de animale la mediile de viata
Evaluare sumativda ) ) 15 54 31 N
6.. |unitatii de invatare 3.2 4.1 Test de evaluare Evaluare scrisa

-1ora

ANEXE

Experiment 1. Evidentierea respiratiei anaerobe la drojdia de bere
- materiale necesare: apa, drojdie uscata, zahar, pahar, bagheta, termometru, eprubeta, cilindru gradat
- etape: 1. Se realizeaza o solutie de apa, drojdie uscata si zahar. In pahar se pune apa la 37°C, in care se dizolva o linguritd de zahar si o jumatate de lingurita de drojdie, se

amesteca cu bagheta pana cand solutia este omogena.

2. Se umple eprubeta cu solutie si se ageaza cu gura in jos in cilindrul gradat, se noteaza nivelul solutiei din eprubeta.
3. Se lasa solutia in cilindru o zi dupa care se fac observatii.
- modalitate de realizare: se realizeaza 4 probe: proba 1 martor, proba 2 se introduce in solutie 2 lingurite de zahar, proba 3 se lasa solutia o zi la 20°C si proba 4 se lasa

solutia o zi la 10°C.

Se va observa cum variaza nivelul solutiei comparativ la cele 4 probe. Se va identifica daca concentratia, respectiv temperatura influenteaza procesul si cum.

Fisa de observatie 1: nivelul solutiei scade deoarece la capatul eprubetei este un gaz care se produce prin respiratie anaeroba de catre drojdie

Notati cate liniute a coborat nivelul solutiei
Formulati o concluzie privind factorii care influenteaza respiratia anaeroba
Comparati concluzia grupei voastre cu concluziile celorlalte grupe din clasa

Experiment 2. Evidentierea stomatelor la microscop
- materiale necesare: preparate fixe cu sectiune prin epiderma inferioara a frunzei




- etape: 1. Se aseazd lamela cu preparat fix pe masuta microscopului
2. Se fixeaza cu microviza imaginea clard a unei stomate dupa care se fac observatii.
- modalitate de realizare: grupa 1 numara stomatele prezente pe lama cu preparat fix, grupa 2 deseneaza structura stomatei
Fisa de observatie 2:
Notati cate stomate ati gasit pe lameld .......................
Desenati structura stomatei observata 1a microScop.........ccoovvvviveeiniinennnnnnn.
Identificati partile componente ale unei stomate ...............coooviiiiiiiiiiin

Experiment 3. Evidentierea perimetrului toracelui si a numérul de inspiratii pe minut in conditii de repaus si efort

- materiale necesare: metru de croitorie, cronometru

- etape: 1. Se masoara cu metrul de croitorie perimetrul toracelui colegului din grupa in inspiratie si expiratie si se completeaza datele obtinute in tabel
Subiect |Indltime Perimetrul toracelui dupd inspiratie (cm)  |Perimetrul toracelui dupa expiratie (cm)
Eu
Coleg

2. Se numara de cate ori respira colegul/minut ajutat de un cronometru, cand sta pe scaun respectiv dupa o alergare usoara de 5 minute, datele inregistrate se trec in
tabel
Subiect  [Numdr de inspiratii/minut in repaus  [Numadr de inspiratii/minut dupa alergare
Eu
Coleg
Se repeta masuratorile de 5 ori si se inregistreaza datele pentru observarea patternului.
Fisa de observatie 3:
1. Se formuleaza concluziile completand urmatoarele afirmatii:
In inspiratie perimetrul toracelui este mai mare cu ....... cm, decat in expiratie.
Daca indltimea individului este mai mare atunci perimetrul este mai .......
2. Se formuleaza concluzia completand urmatoarea afirmatie:
Numarul de inspiratii pe minut este mai ...... dupa efort fizic, pentru cd s-a consumat mai mult oxigen, deoarece a fost nevoie sa se producad mai multa......

Fisa de observatie 4: comparatie intre inspiratie si expiratie

Caracteristici Inspiratie Expiratia
Muschi respiratori
Tip de proces
Volum pulmonar
Presiune
intrapulmonara
Aer cu tipul de gaz
respirator continut




Fisa de observatie 5: particularitati pulmonare la porumbel

Structura sistemului respirator | Caracteristici Particularitati

Cai respiratorii

Plamani

Fisa de lucru 1: aseméanarea si deosebirea dintre respiratia aeroba si anaeroba

Caracteristici Aseminare Deosebire
Respiratia aeroba - substanta utilizata...... - se intalneste la ........
Respiratia anaeroba - gaz utilizat......

- energie produsa.....
- produsi rezultati. .....
- ecuatie chimica......

Fisa de lucru 2: structura interna a frunzei
Identificati componentele situate in structura internd a frunzei.




Fisa de lucru 3: factori de mediu care influenteaza respiratia

Tipuri de factori

Influenta asupra respiratiei plantei

interni

cantitatea de
substante
organice

continutul in
apa al celulei

varsta plantei

starea de repaus
al plantei

externi

temperatura

lumina

concentratia
oxigenului si
dioxidului de
carbon din
celule

substantele
minerale din sol

factorii
mecanici

Fisa de lucru 4: componentele sistemului respirator — structura si functie

cmitotenazals

ns ————

Componentele sistemului
respirator

Structura

Functie

Cavitate nazala

Faringe

Laringe

Trahee

Bronhii

Plamani




TEST DE EVALUARE
Sistemul respirator — clasa a VI a

|. Scrieti litera corespunzitoare riaspunsului corect. Este corecti o singura varianti de rispuns.

1. La mamifere, componenta comuna a sistemelor digestiv si respirator este:

a) esofagul

b) faringele

c) laringele

d) traheea

2.in respiratie spre deosebire de fotosinteza:

a) se consuma oxigen

b) se produce oxigen

c) sunt produse substante organice

d) este transformata energia luminoasa

1. Cititi, cu atentie, afirmatiile urmatoare. Daca apreciati ca afirmatia este adevarata, scrieti in dreptul cifrei corespunzitoare afirmatiei, litera A. Daca apreciati ca
afirmatia este falsa, scrieti in dreptul cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera F.

1. Dintre factorii interni care influenteaza respiratia unei plante, fac parte: lumina si temperatura.

2. Respiratia traheala, intdlnita la insecte, este foarte eficientd, deoarece oxigenul ajunge la celule direct din tuburile numite trahei.
3. In urma respiratiei aerobe, la nivel celular se elibereazi CO,.

4. La mamifere, in timpul inspiratiei, muschii intercostali se relaxeaza.

II1. Scrieti notiunile cu care trebuie sa completati spatiile libere din afirmatia urmatoare, astfel incit aceasta sa fie corecta.
1. Respiratia anaeroba se mai numeste......... si are loc prin oxidarea ........... a substantelor organice,

2. Ventilatia pulmonara constd in doua procese respiratorii................ ) OO

IV. Realizati un eseu ”Tipuri de respiratii la animale” in care trebuie sa detaliati: definitia respiratiei, tipurile de respiratii intalnite la animale, particularititile
fiecirui tip de respiratie si exemple de animale la care se intilnesc.

BAREM DE CORECTARE

Subiectul | 1 punct x 2 intrebari = 2 puncte
1b, 2.a

Subiectul 11 0,5 puncte x 4 intrebiri = 2 puncte
1.F 2.A 3A4F

Subiectul I1I 1 punct x 2 intrebiri = 2 puncte
1.fermentatie, partiald, 2. inspiratie, expiratie

Subiectul 1V 3 puncte

Oficiu 1 punct



